
Wymagania edukacyjne ucznia klasy trzeciej 

z uwzględnieniem nowej Podstawy Programowej 

ELEMENTARZ ODKRYWCÓW 



EDUKACJA POLONISTYCZNA 
6 5 4 3 2 1

Osiągnięcia w zakresie słuchania i mówienia 

- Zawsze uważnie słucha 
czytanych tekstów oraz 
wypowiedzi innych, 
podczas uroczystości, 
przedstawień i innych 
zdarzeń kulturalnych. 
Potrafi swobodnie 
wysunąć wnioski na 
podstawie wysłuchanych 
treści.  - Tworzy spójną, 
kilkuzdaniową 
wypowiedź; używając 
bogatego słownictwa, 
dostrzega i tworzy 
związki przyczynowo- 
-skutkowe. 

- Układa w formie ustnej, 
twórcze opowiadanie, 
używając bogatego 
słownictwa.  Jego 
wypowiedzi cechuje 
poprawność językowa. 
- Składa sprawozdanie z 
wykonanej pracy, 
formułując rzeczowe 
informacje. 
- Chętnie, z ekspresją i 
bez pomyłek recytuje 
wiersze. 

- Słucha z uwagą 
czytane teksty, 
wypowiedzi innych, 
podczas uroczystości, 
przedstawień i innych 
zdarzeń kulturalnych.  
- Samorzutnie 
wypowiada się 
rozwiniętymi zdaniami 
na tematy związane z 
przeżyciami i omawianą 
tematyką. 
- Układa w formie 
ustnej opowiadanie, 
używając bogatego 
słownictwa.  
- Chętnie i bez pomyłek 
recytuje wiersze.  

- Najczęściej słucha z 
uwagą czytane teksty, 
wypowiedzi innych, 
podczas uroczystości, 
przedstawień i innych 
zdarzeń kulturalnych. 
- Wypowiada się w 
formie logicznych zdań, 
dostrzega związki 
przyczynowo- 
-skutkowe. Jego 
wypowiedzi są krótkie. 
- Układa w formie 
ustnej opowiadanie, 
używając 
podstawowego 
słownictwa.  
- Chętnie recytuje 
wiersze, niewiele myli 
się w recytowanym 
tekście. 

- Stara się słuchać z 
uwagą czytane teksty, 
wypowiedzi innych, 
podczas uroczystości, 
przedstawień i innych 
zdarzeń kulturalnych. 
- Wypowiada się 
najczęściej w formie 
odpowiedzi na 
pytania. Jego 
wypowiedzi nie 
zawsze są 
wyczerpujące. 
- Z niewielką pomocą 
tworzy w formie 
ustnej opowiadanie, 
używając 
podstawowego 
słownictwa.  
- Z niewielką pomocą 
wykonuje 
eksperymenty 
językowe, popełniając 
przy tym nieliczne 
błędy. 
- Poprawnie recytuje 
wiersze, wiele razy 
myli tekst.  

- Ma problemy ze 
słuchaniem czytanych 
tekstów, wypowiedzi 
innych, podczas 
uroczystości, 
przedstawień i innych 
zdarzeń kulturalnych. 
- Konstruuje wypowiedzi 
i opowiadanie z pomocą 
nauczyciela. 
- Układa w formie ustnej 
opowiadanie, używając 
podstawowego 
słownictwa.  
- Z pomocą recytuje 
wiersze, wielokrotnie 
myli recytowany tekst.  

- Nie potrafi słuchać z 
uwagą czytanych przez 
innych tekstów.  
- Nie potrafi 
wypowiedzieć się w 
formie zdań na podany 
temat.  
- Nie rozwiązuje 
krzyżówek i nie wykonuje 
ćwiczeń wzbogacających 
czynny język.  
- Nie uczy się 
zadawanych tekstów na 
pamięć. 



Osiągnięcia w zakresie czytania 

- Czyta płynnie, 
wyraziście i ze 
zrozumieniem teksty 
pisane samodzielnie i 
drukowane, o różnym 
stopniu trudności bez 
wcześniejszego 
przygotowania, 
doskonale rozumie ich 
treść. 
- Potrafi sprecyzować 
swoje upodobania 
czytelnicze. 
- Samodzielnie i 
poprawnie wyodrębnia 
postacie i zdarzenia w 
utworach literackich, 
wskazuje i ocenia 
bohaterów, uzasadniając 
swoje zdanie, określa 
nastrój w utworze, 
odróżnia elementy świata 
fikcji od realnej 
rzeczywistości, 
wyszukuje w tekstach 
potrzebne fragmenty. 
- Chętnie i interesująco 
układa opowiadanie 
twórcze i eksperymentuje 
z tekstem.  
- Chętnie i samodzielnie 

czyta wybrane książki i 
czasopisma. 

- Czyta płynnie głośno i 
cicho, ze zrozumieniem 
wszystkie opracowane 
teksty. 
-  Wyodrębnia niektóre 
postacie i zdarzenia w 
utworach literackich, 
określa nastrój w 
utworze, odróżnia 
elementy świata fikcji 
od realnej 
rzeczywistości, 
wyszukuje w tekstach 
wskazane fragmenty. 
- Chętnie układa 
opowiadanie twórcze i 
eksperymentuje z 
tekstem.   
- Chętnie czyta 
samodzielnie wybrane 
książki.

- Czyta poprawnie 
głośno i cicho, ze 
zrozumieniem 
omawiane teksty pisane 
samodzielnie i 
drukowane. 
- Najczęściej 
samodzielnie 
wyodrębnia niektóre 
postacie i zdarzenia w 
utworach literackich, 
wskazuje i stara się 
ocenić bohaterów, 
uzasadniając swoje 
zdanie, stara się określić 
nastrój w utworze i 
odróżnić elementy 
świata fikcji od realnej 
rzeczywistości, 
wyszukuje w tekstach 
wskazane fragmenty.  
- Stara się układać 
opowiadanie twórcze.   
- Stara się czytać 
samodzielnie wybrane 
książki.

- Czyta poprawnie 
głośno tylko 
przygotowane, krótkie 
teksty pisane 
samodzielnie i 
drukowane, zwykle ze 
zrozumieniem. 
- Z niewielką pomocą 
wyodrębnia niektóre 
postacie i zdarzenia w 
utworach literackich, 
po naprowadzeniu 
ocenia bohaterów i 
określa nastrój w 
utworze, nie zawsze 
odróżnia elementy 
świata fikcji od realnej 
rzeczywistości, 
wyszukuje w tekstach 
wskazane fragmenty.  
- Z niewielką pomocą 
układa opowiadanie 
twórcze.   
- Zachęcany czyta 
samodzielnie wybrane 
książki.

- Czyta poprawnie 
krótkie zdania pisane 
samodzielnie i 
drukowane, nie zawsze 
rozumie czytany tekst. 
- Tylko z pomocą 
wyodrębnia postacie i 
zdarzenia w omawianych 
utworach oraz wyszukuje 
w nich wskazane 
fragmenty.   
- Z pomocą wskazuje 
głównych bohaterów, 
często nie odróżnia 
elementów świata fikcji 
od realnej 
rzeczywistości. 
- Tylko z pomocą układa 
opowiadanie twórcze.   
- Ma problem z 
samodzielnym czytaniem 
wskazanych książek.

- Czyta poprawnie wyrazy 
i krótkie zdania   
drukowane, nie rozumie 
czytanego tekstu. 
- Nie korzysta z polecanej 
literatury dla dzieci. 



Osiągnięcia w zakresie pisania

- Właściwie, płynnie i 
estetycznie rozmieszcza 
tekst ciągły w liniaturze.  
- Samodzielnie i 
bezbłędnie pisze 
opowiadanie, opis, 
notatkę, życzenia, 
ogłoszenie, zaproszenie, 
podziękowanie, list.  
- Zawsze bezbłędnie 
pisze z pamięci i ze 
słuchu, przestrzega 
poprawności 
ortograficznej w 
poznanych wyrazach, 
stosuje poprawnie znaki 
interpunkcyjne i poznane 
skróty.  
- Zawsze bezbłędnie 
porządkuje wyrazy w 
kolejności alfabetycznej.  

- Poprawnie i płynnie 
rozmieszcza tekst ciągły 
w liniaturze.  
- Samodzielnie pisze 
opowiadanie, opis, 
krótką notatkę, 
życzenia, ogłoszenie, 
zaproszenie, 
podziękowanie, list.  
- Bezbłędnie pisze z 
pamięci i ze słuchu, 
przestrzega 
poprawności 
ortograficznej w 
poznanych wyrazach, 
stosuje poprawnie znaki 
interpunkcyjne i 
poznane skróty. 
- Bezbłędnie porządkuje 
wyrazy w kolejności 
alfabetycznej.  

- Najczęściej poprawnie 
rozmieszcza tekst ciągły 
w liniaturze i stara się o 
jego estetykę.  
- Po naprowadzeniu 
pisze opowiadanie, 
opis, notatkę, życzenia, 
ogłoszenie, zaproszenie, 
podziękowanie, list.  
- Popełnia nieliczne 
błędy w pisaniu z 
pamięci i ze słuchu, 
przestrzega 
poprawności 
ortograficznej w 
poznanych wyrazach, 
stosuje poprawnie znaki 
interpunkcyjne i 
poznane skróty. 
- Czasem popełnia 
błędy, porządkując 
wyrazy zgodnie z 
kolejnością 
alfabetyczną.

- Nie zawsze 
poprawnie 
rozmieszcza tekst 
ciągły w liniaturze.  
- Z niewielką pomocą 
pisze opowiadanie, 
opis, notatkę, 
życzenia, ogłoszenie, 
zaproszenie, 
podziękowanie, list.  
- Popełnia błędy w 
pisaniu z pamięci i ze 
słuchu, nie zawsze 
przestrzega 
poprawności 
ortograficznej w 
poznanych wyrazach i 
nie zawsze stosuje 
poprawnie znaki 
interpunkcyjne oraz 
poznane skróty. 
- Po naprowadzeniu 

porządkuje wyrazy 
w kolejności 
alfabetycznej. 

- Ma trudności z 
poprawnym 
rozmieszczaniem tekstu 
w liniaturze.  
- Tylko z pomocą pisze 
opowiadanie, opis, 
notatkę, życzenia, 
ogłoszenie, zaproszenie, 
podziękowanie, list.  
– Popełnia liczne błędy 
w pisaniu z pamięci i ze 
słuchu, często nie 
przestrzega poprawności 
ortograficznej w 
poznanych wyrazach i 
stosowaniu poprawnie 
znaków 
interpunkcyjnych oraz 
poznanych skrótów. 
- Wymaga pomocy w 
czasie ustalania 
kolejności alfabetycznej 
wyrazów.

- Niewłaściwie 
rozmieszcza tekst w 
liniaturze.  
- Nie podejmuje próby 
napisania opowiadania, 
opisu, notatki, życzeń, 
ogłoszenia, zaproszenia, 
podziękowania, listu.  
- Nie potrafi pisać z 
pamięci i ze słuchu.   
- Przepisując tekst, nie 
przestrzega poprawności 
ortograficznej w 
poznanych wyrazach, nie 
stosuje poprawnie znaków 
interpunkcyjnych i 
poznanych skrótów.  
- Nie zna kolejności 
alfabetycznej liter.



Osiągnięcia w zakresie kształcenia językowego

- Zawsze samodzielnie 
wyróżnia w 
wypowiedziach zdania, w 
zdaniach wyrazy, w 
wyrazach samogłoski i 
spółgłoski. Wskazuje w 
zdaniach rzeczowniki,  
czasowniki i 
przymiotniki.  
- Zawsze bezbłędnie 
rozpoznaje zdania 
oznajmujące, pytające i 
rozkazujące w 
wypowiedziach ustnych i 
pisemnych.  
- Zawsze bezbłędnie 
rozpoznaje wyrazy o 
znaczeniu przeciwnym, 
wyrazy pokrewne i 
bliskoznaczne.  
- Samodzielnie korzysta z 
dostępnych źródeł 
informacji. Potrafi 
stworzyć pisemną 
wypowiedź na ich 
podstawie.

-  Samodzielnie 
wyróżnia w 
wypowiedziach zdania, 
w zdaniach wyrazy, w 
wyrazach samogłoski i 
spółgłoski. Wskazuje w 
zdaniach rzeczowniki,  
czasowniki i 
przymiotniki. 
- Bezbłędnie rozpoznaje 
zdania oznajmujące, 
pytające i rozkazujące 
w wypowiedziach 
ustnych i pisemnych. 
- Często bezbłędnie 
rozpoznaje wyrazy o 
znaczeniu przeciwnym, 
wyrazy pokrewne i 
bliskoznaczne. 
- Samodzielnie korzysta 
z dostępnych źródeł 
informacji.

- Najczęściej 
samodzielnie wyróżnia 
w wypowiedziach 
zdania, w zdaniach 
wyrazy, w wyrazach 
samogłoski i spółgłoski. 
Najczęściej poprawnie 
wskazuje w zdaniach 
rzeczowniki, 
czasowniki i 
przymiotniki. 
- Najczęściej 
rozpoznaje zdania 
oznajmujące, pytające i 
rozkazujące w 
wypowiedziach ustnych 
i pisemnych. 
- Zazwyczaj poprawnie 
rozpoznaje wyrazy o 
znaczeniu przeciwnym, 
wyrazy pokrewne i 
bliskoznaczne. 
- Korzysta ze 
wskazanych źródeł 
informacji.

- Z niewielką pomocą 
wyróżnia w 
wypowiedziach 
zdania, w zdaniach 
wyrazy, w wyrazach 
samogłoski i 
spółgłoski. Z 
niewielką pomocą  
wskazuje w zdaniach 
rzeczowniki, 
czasowniki i 
przymiotniki.  
- Z niewielką pomocą 
rozpoznaje zdania 
oznajmujące, pytające 
i rozkazujące w 
wypowiedziach 
ustnych i pisemnych. 
- Po naprowadzeniu 
rozpoznaje wyrazy o 
znaczeniu 
przeciwnym, wyrazy 
pokrewne i 
bliskoznaczne. 
- Z niewielką pomocą 
korzysta ze 
wskazanych źródeł 
informacji.

- Tylko z pomocą 
wyróżnia w 
wypowiedziach zdania, 
w zdaniach wyrazy, w 
wyrazach samogłoski i 
spółgłoski. Tylko z 
pomocą wskazuje w 
zdaniach rzeczowniki, 
czasowniki i 
przymiotniki. 
- Tylko z pomocą 
rozpoznaje zdania 
oznajmujące, pytające i 
rozkazujące w 
wypowiedziach ustnych i 
pisemnych. 
- Tylko z pomocą 
rozpoznaje wyrazy o 
znaczeniu przeciwnym, 
wyrazy pokrewne i 
bliskoznaczne.  
- Tylko z pomocą 
korzysta ze wskazanych 
źródeł informacji.

- Nie odróżnia w 
wypowiedziach zdań, 
wyrazów, sylab i głosek. 
Nie dzieli wyrazów na 
sylaby. Nie potrafi 
wskazać w zdaniach 
rzeczowników, 
czasowników i 
przymiotników. 
- Nie rozpoznaje wyrazów 
o znaczeniu przeciwnym, 
wyrazów pokrewnych i o 
znaczeniu 
bliskoznacznym.  
- Niezgodnie z 
poleceniem korzysta z 
różnych źródeł informacji.



EDUKACJA MATEMATYCZNA 

6 5 4 3 2 1

Osiągnięcia w zakresie rozumienia stosunków przestrzennych i cech wielkościowych

- Zawsze bezbłędnie 
określa wzajemne 
położenie 
przedmiotów na 
płaszczyźnie i w 
przestrzeni oraz 
określa kierunki; 
samodzielnie 
dokonuje klasyfikacji 
przedmiotów, 
- Bezbłędnie 
posługuje się 
pojęciami pion, 
poziom, skos. 

- Poprawnie określa 
wzajemne położenie 
przedmiotów na 
płaszczyźnie i w 
przestrzeni oraz 
określa kierunki; 
samodzielnie 
dokonuje klasyfikacji 
przedmiotów, 
- Sprawnie posługuje 
się pojęciami pion, 
poziom, skos.

- Najczęściej 
poprawnie określa 
wzajemne położenie 
przedmiotów na 
płaszczyźnie i w 
przestrzeni oraz 
określa kierunki; z 
niewielką pomocą 
dokonuje klasyfikacji 
przedmiotów 
- Dość sprawnie 
posługuje się 
pojęciami pion, 
poziom, skos.

- Z niewielkimi 
wskazówkami 
nauczyciela określa 
wzajemne położenie 
przedmiotów na 
płaszczyźnie i w 
przestrzeni oraz 
określa kierunki; po 
naprowadzeniu 
dokonuje klasyfikacji 
przedmiotów 
- Czasem 

niewłaściwie 
posługuje się 
pojęciami pion, 
poziom, skos. 

- Z pomocą 
nauczyciela określa 
wzajemne położenie 
przedmiotów na 
płaszczyźnie i w 
przestrzeni oraz 
określa kierunki; z 
pomocą dokonuje 
klasyfikacji 
przedmiotów 
- Ma problem z 
użyciem pojęć pion, 
poziom, skos.

- Nie określa 
położenia 
przedmiotów 
względem siebie. 
- Nie potrafi wskazać 
strony lewej lub 
prawej u siebie lub 
osoby stojącej 
naprzeciwko.  



Osiągnięcia w zakresie rozumienia liczb i ich własności

- Bezbłędnie i płynnie 
liczy w przód i wstecz 
od podanej liczby po 1 
w poznanym zakresie.  
- Bezbłędnie odczytuje 
i zapisuje za pomocą 
cyfr liczby w poznanym 
zakresie.  
- Bezbłędnie wyjaśnia 
znaczenie cyfr w 
zapisie liczby; 
wskazuje jedności, 
dziesiątki, określa 
kolejność, posługując 
się liczbą porządkową.  
- Bezbłędnie porównuje 
liczby; porządkuje 
liczby od najmniejszej 
do największej i 
odwrotnie; poprawnie  
stosuje znaki <, =, >.  

- Bezbłędnie liczy w 
przód i wstecz od 
podanej liczby po 1 w 
poznanym zakresie.  
- Najczęściej 
bezbłędnie odczytuje i 
zapisuje za pomocą cyfr 
liczby w poznanym 
zakresie.  
- Najczęściej wyjaśnia 
znaczenie cyfr w 
zapisie liczby; 
wskazuje jedności, 
dziesiątki, określa 
kolejność, posługując 
się liczbą porządkową.  
-  Poprawnie porównuje 
liczby; porządkuje 
liczby od najmniejszej 
do największej i 
odwrotnie; poprawnie  
stosuje znaki <, =, >.  

- Najczęściej poprawnie 
liczy w przód i wstecz 
od podanej liczby po 1 
w poznanym zakresie.  
- Zazwyczaj poprawnie 
odczytuje i zapisuje za 
pomocą cyfr liczby w 
poznanym zakresie.  
- Zazwyczaj poprawnie 
wyjaśnia znaczenie cyfr 
w zapisie liczby; 
wskazuje jedności, 
dziesiątki, określa 
kolejność, posługując 
się liczbą porządkową.  
- Porównuje liczby; 
porządkuje liczby od 
najmniejszej do 
największej i 
odwrotnie; rzadko 
popełnia błędy, 
najczęściej poprawnie 
stosuje znaki <, =, >.

- Liczy w przód i 
wstecz od podanej 
liczby po 1 w 
poznanym zakresie, 
czasem popełnia błędy.  
- Odczytuje i zapisuje 
za pomocą cyfr liczby 
w poznanym zakresie, 
czasem popełnia błędy.  
- Wyjaśnia znaczenie 
cyfr w zapisie liczby; 
wskazuje jedności, 
dziesiątki, określa 
kolejność, posługując 
się liczbą porządkową, 
ale czasem popełnia 
błędy.  
- Porównuje liczby; 
porządkuje liczby od 
najmniejszej do 
największej i 
odwrotnie, czasem 
popełnia błędy; czasem 
ma problem ze 
stosowaniem znaków <, 
=, >.

- Liczy w przód i 
wstecz od podanej 
liczby po 1 w 
poznanym zakresie, 
popełnia liczne błędy.  
- Odczytuje i zapisuje 
za pomocą cyfr liczby 
w poznanym zakresie, 
popełnia liczne błędy.  
- Wyjaśnia znaczenie 
cyfr w zapisie liczby; 
wskazuje jedności, 
dziesiątki, określa 
kolejność, posługując 
się liczbą porządkową, 
ale często popełnia 
błędy.  
- Porównuje liczby; 

porządkuje liczby od 
najmniejszej do 
największej i 
odwrotnie, często 
popełnia błędy i 
wspomaga się 
konkretem, ma 
trudności ze 
stosowaniem znaków 
<, =, >. 

- Nie potrafi poprawnie 
liczyć w poznanym 
zakresie liczbowym.  
- Nie potrafi porównać 
wskazanych liczb w 
poznanym zakresie 
liczbowym. 



Osiągnięcia w zakresie posługiwania się liczbami

- Bezbłędnie dodaje do 
podanej liczby w 
pamięci i od podanej 
liczby odejmuje w 
pamięci: liczbę 
jednocyfrową, liczbę 10 
oraz liczby dwucyfrowe 
w poznanym zakresie 
liczbowym.  
- Bezbłędnie mnoży i 
dzieli liczby w pamięci 
w poznanym zakresie 
liczbowym.  

- Poprawnie dodaje do 
podanej liczby w 
pamięci i od podanej 
liczby odejmuje w 
pamięci: liczbę 
jednocyfrową, liczbę 10 
oraz liczby dwucyfrowe 
w poznanym zakresie 
liczbowym.  
- Poprawnie mnoży i 
dzieli liczby w pamięci 
w poznanym zakresie 
liczbowym.

- Najczęściej poprawnie 
dodaje do podanej 
liczby w pamięci i od 
podanej liczby 
odejmuje w pamięci: 
liczbę jednocyfrową, 
liczbę 10 oraz liczby 
dwucyfrowe w 
poznanym zakresie 
liczbowym.  
- Najczęściej poprawnie 
mnoży i dzieli liczby w 
pamięci w poznanym 
zakresie liczbowym.

- Dodaje do podanej 
liczby w pamięci i od 
podanej liczby 
odejmuje w pamięci: 
liczbę jednocyfrową, 
liczbę 10 oraz liczby 
dwucyfrowe w 
poznanym zakresie 
liczbowym, ale czasem 
popełnia błędy.  
- Mnoży i dzieli liczby 
w pamięci w poznanym 
zakresie liczbowym, ale 
czasem popełnia błędy.

- Dodaje do podanej 
liczby w pamięci i od 
podanej liczby 
odejmuje w pamięci: 
liczbę jednocyfrową, 
liczbę 10 oraz liczby 
dwucyfrowe w 
poznanym zakresie 
liczbowym, ale często 
popełnia błędy.  
- Mnoży i dzieli liczby 
w poznanym zakresie 
liczbowym, często 
wspomagając się 
konkretem i popełnia 
wiele błędów.

- Nie potrafi 
dodawać, 
odejmować, mnożyć i 
dzielić liczb w 
poznanym zakresie 
liczbowym. 

Osiągnięcia w zakresie czytania tekstów matematycznych

- Samodzielnie 
analizuje, układa, 
przekształca i 
rozwiązuje złożone 
zadania tekstowe; 
dostrzega problem 
matematyczny oraz 
tworzy własną strategię 
jego rozwiązania i 
opisuje rozwiązanie za 
pomocą działań, 
równości z okienkiem, 
rysunku lub w inny 
wybrany przez siebie 
sposób.

- Samodzielnie 
analizuje, układa i 
rozwiązuje proste 
zadania tekstowe; 
dostrzega problem 
matematyczny oraz 
tworzy własną strategię 
jego rozwiązania; 
opisuje rozwiązanie za 
pomocą działań, 
równości z okienkiem, 
rysunku lub w inny 
wybrany przez siebie 
sposób.

- Naprowadzony 
analizuje, układa i 
rozwiązuje proste 
zadania tekstowe; 
dostrzega problem 
matematyczny oraz 
stara się tworzyć 
własną strategię jego 
rozwiązania; opisuje 
rozwiązanie za pomocą 
działań, równości z 
okienkiem, rysunku lub 
w inny wybrany przez 
siebie sposób.

- Z pomocą analizuje, 
układa i rozwiązuje 
proste zadania 
tekstowe; dostrzega 
problem matematyczny; 
opisuje rozwiązanie za 
pomocą działań, 
równości z okienkiem, 
rysunku lub w inny 
wybrany przez siebie 
sposób.

- Tylko z pomocą 
analizuje, układa i 
rozwiązuje proste 
zadania tekstowe; 
dostrzega problem 
matematyczny i opisuje 
rozwiązanie za pomocą 
działań, równości z 
okienkiem, rysunku.

- Nie potrafi dokonać 
analizy zadania, ułożyć 
treści zadania i 
rozwiązać prostego 
zadania tekstowego.



Osiągnięcia w zakresie rozumienia pojęć geometrycznych

- Bezbłędnie 
rozpoznaje – w 
naturalnym otoczeniu i 
na rysunkach – figury 
geometryczne: 
prostokąt, kwadrat, 
trójkąt, koło, romb, 
owal, gwiazdę; 
wyodrębnia te figury 
spośród innych figur; 
kreśli przy linijce linie 
proste, rysuje figury,  
- Bezbłędnie mierzy 
długości odcinków i 
łamanej, podaje wynik 
pomiaru, posługując się 
jednostkami długości 
metr, centymetr, 
wyjaśnia pojęcie 
kilometr. 
- Bezbłędnie mierzy 
obwody różnych figur 
geometrycznych.  

- Bezbłędnie 
rozpoznaje – w 
naturalnym otoczeniu i 
na rysunkach – figury 
geometryczne: 
prostokąt, kwadrat, 
trójkąt, koło; 
wyodrębnia te figury 
spośród innych figur; 
kreśli przy linijce linie 
proste, rysuje figury, 
- Zazwyczaj poprawnie 
mierzy długości 
odcinków i łamanej, 
podaje wynik pomiaru, 
posługując się 
jednostkami długości 
metr, centymetr, 
wyjaśnia pojęcie 
kilometr. 
- Często poprawnie 
mierzy obwody 
różnych figur 
geometrycznych.  

- Najczęściej poprawnie 
rozpoznaje – w 
naturalnym otoczeniu i 
na rysunkach – figury 
geometryczne: 
prostokąt, kwadrat, 
trójkąt, koło; 
wyodrębnia te figury 
spośród innych figur; 
kreśli przy linijce linie 
proste, rysuje figury,  
- Czasami poprawnie 
mierzy długości 
odcinków i łamanej, 
podaje wynik pomiaru, 
posługując się 
jednostkami długości 
metr, centymetr, 
wyjaśnia pojęcie 
kilometr. 
- Zwykle poprawnie 
mierzy obwody 
różnych figur 
geometrycznych.  

- Nie zawsze poprawnie 
rozpoznaje – w 
naturalnym otoczeniu i 
na rysunkach – figury 
geometryczne: 
prostokąt, kwadrat, 
trójkąt, koło; 
wyodrębnia te figury 
spośród innych figur; 
kreśli przy linijce linie 
proste, rysuje figury, 
- Nie zawsze poprawnie 
mierzy długości 
odcinków i łamanej, 
podaje wynik pomiaru, 
posługując się 
jednostkami długości 
metr, centymetr, po 
naprowadzeniu 
wyjaśnia pojęcie 
kilometr.  
- Po naprowadzeniu 
mierzy obwody 
różnych figur 
geometrycznych.  

- Ma problem z 
rozpoznaniem – w 
naturalnym otoczeniu i 
na rysunkach – figur 
geometrycznych: 
prostokątów, 
kwadratów, trójkątów, 
kół; wyodrębnianiem 
tych figur spośród 
innych figur; 
kreśleniem przy linijce 
linii prostych, 
- Z pomocą mierzy 
długości odcinków i 
łamanej, podaje wynik 
pomiaru, posługując się 
jednostkami długości 
metr, centymetr, tylko z 
pomocą wyjaśnia 
pojęcie kilometr. 
- Tylko z pomocą 
mierzy obwody 
różnych figur 
geometrycznych.  

- Nie rozpoznaje 
podstawowych figur 
geometrycznych. 
Nie potrafi mierzyć 
odcinków i posługiwać 
się poznanymi miarami 
metr, centymetr  i 
wyjaśnić pojęcie 
kilometr.  
- Nie potrafi zmierzyć 
obwodu różnych figur 
geometrycznych.  



Osiągnięcia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach życiowych oraz w innych obszarach edukacji

-Sprawnie i bezbłędnie 
wykorzystuje zdobyte 
umiejętności w zakresie 
pomiaru pojemności, 
długości, obliczeń 
wagowych, 
zegarowych, 
pieniężnych i 
kalendarzowych w 
sytuacjach życiowych; 
poprawnie 
wykorzystuje 
proponowane gry 
edukacyjne zgodnie z 
ich zasadami 

-Bezbłędnie 
wykorzystuje zdobyte 
umiejętności w zakresie 
pomiaru pojemności, 
długości, obliczeń 
wagowych, 
zegarowych, 
pieniężnych i 
kalendarzowych w 
sytuacjach życiowych; 
poprawnie 
wykorzystuje 
proponowane gry 
edukacyjne zgodnie z 
ich zasadami

-Najczęściej 
samodzielnie 
wykorzystuje zdobyte 
umiejętności w zakresie 
pomiaru pojemności, 
długości, obliczeń 
wagowych, 
zegarowych, 
pieniężnych i 
kalendarzowych w 
sytuacjach życiowych; 
stara się 
wykorzystywać 
proponowane gry 
edukacyjne zgodnie z 
ich zasadami 

-Z niewielką pomocą 
wykorzystuje zdobyte 
umiejętności w zakresie 
pomiaru pojemności, 
długości oraz obliczeń 
wagowych, pieniężnych 
i kalendarzowych w 
sytuacjach życiowych; 
z niewielką pomocą 
potrafi korzystać z gier 
edukacyjnych zgodnie z 
ich zasadami 

-Tylko z pomocą 
wykorzystuje zdobyte 
umiejętności w zakresie 
pomiaru pojemności, 
długości, obliczeń 
wagowych, 
zegarowych, 
pieniężnych i 
kalendarzowych w 
sytuacjach życiowych; 
z pomocą potrafi 
korzystać z gier 
edukacyjnych 

- Nie potrafi 
zastosować 
umiejętności 
matematycznych w 
sytuacjach życiowych: 
obliczenia pieniężne, 
odczytywanie pełnych 
godzin na zegarze, 
obliczenia 
kalendarzowe, ważenie, 
pomiar temperatury, 
odmierzanie płynów. 



EDUKACJA SPOŁECZNA 

6 5 4 3 2 1

Osiągnięcia w zakresie rozumienia środowiska społecznego 
- Zawsze identyfikuje się z grupą 
społeczną, do której należy: rodzina, 
klasa w szkole, naród; respektuje 
normy i reguły postępowania w tych 
grupach.  
- Poprawnie wyjaśnia, iż wszyscy 
ludzie mają prawa i obowiązki, 
wymienia własne prawa i obowiązki, 
zawsze przestrzega ich i stosuje je 
nieustannie w codziennym życiu.  
- Zawsze przyjmuje konsekwencje 
swojego uczestnictwa w grupie i 
własnego w niej postępowania w 
odniesieniu do przyjętych norm i 
zasad. 
- Zawsze obiektywnie ocenia 
postępowanie swoje i innych osób, 
odnosząc się do poznanych wartości, 
takich jak: sprawiedliwość, 
obowiązkowość, odpowiedzialność, 
przyjaźń, życzliwość, umiar, pomoc, 
zadośćuczynienie, przepraszanie, 
uczciwość, wdzięczność.  
- Zawsze właściwie stosuje pojęcia 
porozumienie, umowa, uczestniczy w 
wyborach samorządu uczniowskiego 
w klasie i w szkole.   
- Zawsze właściwie wykorzystuje 
pracę zespołową w procesie uczenia 
się. Pełni różne role w grupie i 
wzorowo wywiązuje się z 
powierzonych mu zadań w zakresie 
tych ról. 

- Najczęściej identyfikuje się z grupą 
społeczną, do której należy: rodzina, 
klasa w szkole, naród; respektuje 
normy i reguły postępowania w tych 
grupach.  
- Poprawnie wyjaśnia, iż wszyscy 
ludzie mają prawa i obowiązki, 
wymienia własne prawa i obowiązki, 
najczęściej przestrzega ich i stosuje je 
w codziennym życiu.  
- Najczęściej przyjmuje 
konsekwencje swojego uczestnictwa 
w grupie i własnego w niej 
postępowania w odniesieniu do 
przyjętych norm i zasad. 
- Zazwyczaj obiektywnie ocenia 
postępowanie swoje i innych osób, 
odnosząc się do poznanych wartości, 
takich jak: sprawiedliwość, 
obowiązkowość, odpowiedzialność, 
przyjaźń, życzliwość, umiar, pomoc, 
zadośćuczynienie, przepraszanie, 
uczciwość, wdzięczność. 
 - Właściwie stosuje pojęcia 
porozumienie, umowa, uczestniczy w 
wyborach samorządu uczniowskiego 
w klasie i w szkole.  
- Najczęściej właściwie wykorzystuje 
pracę zespołową w procesie uczenia 
się.  Rozumie, że funkcjonowanie w 
grupie opiera się na współpracy. 

- Zazwyczaj identyfikuje się z grupą 
społeczną, do której należy: rodzina, 
klasa w szkole, naród; respektuje 
normy i reguły postępowania w tych 
grupach.  
- Stara się poprawnie wyjaśniać, iż 
wszyscy ludzie mają prawa i 
obowiązki, wymienia własne prawa i 
obowiązki, zazwyczaj przestrzega ich 
i stosuje je w codziennym życiu.  
- Zazwyczaj przyjmuje konsekwencje 
swojego uczestnictwa w grupie i 
własnego w niej postępowania w 
odniesieniu do przyjętych norm i 
zasad. 
- Stara się obiektywnie oceniać 
postępowanie swoje i innych osób, 
odnosząc się do poznanych wartości, 
takich jak: sprawiedliwość, 
obowiązkowość, odpowiedzialność, 
przyjaźń, życzliwość, umiar, pomoc, 
zadośćuczynienie, przepraszanie, 
uczciwość, wdzięczność. 
- Stara się poprawnie przedstawiać 
siebie i grupę, do której należy, 
zapisuje swój adres; posługuje się 
danymi osobistymi wyłącznie w 
sytuacjach bezpiecznych dla siebie i 
reprezentowanych osób.   
- Stara się właściwie stosować 
pojęcia porozumienie, umowa i 
uczestniczyć w wyborach samorządu 
uczniowskiego w klasie i w szkole.  
- Stara się właściwie wykorzystać 
pracę zespołową w procesie uczenia 
się.  

- Stara się identyfikować się z grupą 
społeczną, do której należy: rodzina, 
klasa w szkole, naród; respektować 
normy i reguły postępowania w tych 
grupach.  
- Z niewielką pomocą wyjaśnia, iż 
wszyscy ludzie mają prawa i 
obowiązki, wymienia własne prawa i 
obowiązki, stara się przestrzegać ich i 
stosuje je w codziennym życiu.  
- Stara się przyjmować konsekwencje 
swojego uczestnictwa w grupie i 
własnego w niej postępowania w 
odniesieniu do przyjętych norm i 
zasad. 
- Z niewielką pomocą ocenia 
postępowanie swoje i innych osób, 
odnosząc się do poznanych wartości, 
takich jak: sprawiedliwość, 
obowiązkowość, odpowiedzialność, 
przyjaźń, życzliwość, umiar, pomoc, 
zadośćuczynienie, przepraszanie, 
uczciwość, wdzięczność. 
- Z niewielką pomocą przedstawia 
siebie i grupę, do której należy, 
zapisuje swój adres; posługuje się 
danymi osobistymi wyłącznie w 
sytuacjach bezpiecznych dla siebie i 
reprezentowanych osób.  
- Z niewielką pomocą właściwie 
stosuje pojęcia porozumienie, umowa 
oraz stara się uczestniczyć w 
wyborach samorządu uczniowskiego 
w klasie i w szkole.  
- Z pomocą właściwie wykorzystuje 
pracę zespołową w procesie uczenia 
się.  

- Wymaga dużej pomocy, by 
identyfikować się z grupą społeczną, 
do której należy: rodzina, klasa w 
szkole, naród; respektować normy i 
reguły postępowania w tych grupach.  
- Ma problem ze zrozumieniem, iż 
wszyscy ludzie mają prawa i 
obowiązki, wymienia własne prawa i 
obowiązki, nie zawsze przestrzega 
ich i stosuje w codziennym życiu.  
- Często ma problem z 
przyjmowaniem konsekwencji 
swojego uczestnictwa w grupie i 
własnego w niej postępowania w 
odniesieniu do przyjętych norm i 
zasad. 
- Ze znaczną pomocą ocenia 
postępowanie swoje i innych osób, 
odnosząc się do poznanych wartości, 
takich jak: sprawiedliwość, 
obowiązkowość, odpowiedzialność, 
przyjaźń, życzliwość, umiar, pomoc, 
zadośćuczynienie, przepraszanie, 
uczciwość, wdzięczność. 
- Nie zawsze właściwie stosuje 
pojęcia porozumienie, umowa, 
niechętnie uczestniczy w wyborach 
samorządu uczniowskiego w klasie i 
w szkole.   
- Ma problem z właściwym 
wykorzystaniem pracy zespołowej w 
procesie uczenia się.  

- Nie identyfikuje się ze swoją grupą 
społeczną i nie respektuje 
obowiązujących w niej norm.  
- Nie potrafi ocenić swojego 
zachowania i zachowania innych 
osób.  
- Nie szanuje zwyczajów i tradycji 
obowiązujących w różnych grupach 
społecznych. 



Osiągnięcia w zakresie orientacji w czasie historycznymym
- Wyczerpująco, interesująco 
i z pasją opowiada o 
legendarnych początkach 
państwa polskiego i 
prezentuje wybrane legendy 
dotyczące regionu, w którym 
mieszka.   
- Zawsze poprawnie 
rozpoznaje i nazywa godło, 
barwy i hymn narodowy.  
- Świadomie uczestniczy w 
obchodach świąt 
narodowych, zawsze 
zachowuje się godnie i z 
szacunkiem podczas 
śpiewania lub słuchania 
hymnu, wciągania flagi na 
maszt itp.  
- Poprawnie rozpoznaje i 
nazywa patrona szkoły, 
miejscowość, w której 
mieszka, wyjaśnia pojęcie 
patron, wymienia nazwiska 
pierwszego władcy i króla 
Polski, obecnego prezydenta 
i stolice Polski (dawne i 
obecną).  
- Zawsze poprawnie 
opowiada historię własnej 
rodziny, przedstawia 
wybrane postacie i 
prezentuje informacje o 
wybitnych Polakach: papież 
Jan Paweł II, Mikołaj 
Kopernik, znani polscy 
sportowcy.

- Opowiada o legendarnych 
początkach państwa 
polskiego i prezentuje 
wybrane legendy dotyczące 
regionu, w którym mieszka.   
- Zawsze poprawnie 
rozpoznaje: godło, barwy i 
hymn narodowy.  
- Świadomie uczestniczy w 
obchodach świąt 
narodowych, najczęściej 
zachowuje się godnie i z 
szacunkiem podczas 
śpiewania lub słuchania 
hymnu, wciągania flagi na 
maszt itp.  
- Poprawnie rozpoznaje 
patrona szkoły, miejscowość, 
w której mieszka, wyjaśnia 
pojęcie patron, wymienia 
nazwiska pierwszego władcy 
i króla Polski, obecnego 
prezydenta i stolice Polski 
(dawne i obecną).  
- Najczęściej poprawnie 
opowiada historię własnej 
rodziny, przedstawia 
wybrane postacie i 
prezentuje informacje o 
wybitnych Polakach: papież 
Jan Paweł II, Mikołaj 
Kopernik, znani polscy 
sportowcy.

- Opowiada w skróconej 
formie o legendarnych 
początkach państwa 
polskiego i prezentuje 
wybrane legendy dotyczące 
regionu, w którym mieszka.   
- Najczęściej poprawnie 
rozpoznaje: godło, barwy, 
hymn narodowy.  
- Uczestniczy w obchodach 
świąt narodowych, często 
zachowuje się godnie i z 
szacunkiem podczas 
śpiewania lub słuchania 
hymnu, wciągania flagi na 
maszt itp.  
- Najczęściej poprawnie 
rozpoznaje patrona szkoły, 
miejscowość, w której 
mieszka, wyjaśnia pojęcie 
patron oraz wymienia 
nazwiska pierwszego władcy 
i króla Polski, obecnego 
prezydenta i stolice Polski 
(dawne i obecną).  
- Zazwyczaj poprawnie 
opowiada historię własnej 
rodziny, przedstawia 
wybrane postacie i 
prezentuje informacje o 
wybitnych Polakach: papież 
Jan Paweł II, Mikołaj 
Kopernik, znani polscy 
sportowcy.

- Po naprowadzeniu 
opowiada o legendarnych 
początkach państwa 
polskiego i prezentuje 
wybrane legendy dotyczące 
regionu, w którym mieszka.   
- Zwykle poprawnie 
rozpoznaje: godło, barwy, 
hymn narodowy.  
- Stara się świadomie 
uczestniczyć w obchodach 
świąt narodowych, 
zazwyczaj zachowuje się 
godnie i z szacunkiem 
podczas śpiewania lub 
słuchania hymnu, wciągania 
flagi na maszt itp.  
- Z niewielką pomocą 
rozpoznaje patrona szkoły, 
miejscowość, w której 
mieszka, wyjaśnia pojęcie 
patron oraz wymienia 
nazwiska pierwszego władcy 
i króla Polski, obecnego 
prezydenta i stolice Polski 
(dawne i obecną).  
- Z niewielką pomocą 
opowiada historię własnej 
rodziny, przedstawia 
wybrane postacie i 
prezentuje informacje o 
wybitnych Polakach: papież 
Jan Paweł II, Mikołaj 
Kopernik, znani polscy 
sportowcy.

- Tylko z pomocą opowiada 
o legendarnych początkach 
państwa polskiego i 
prezentuje wybrane legendy 
dotyczące regionu, w którym 
mieszka.   
- Z pomocą rozpoznaje: 
godło, barwy, hymn 
narodowy.  
- Pod opieką dorosłych stara 
się uczestniczyć w 
obchodach świąt 
narodowych, stara się 
zachować się godnie i z 
szacunkiem podczas 
śpiewania lub słuchania 
hymnu, wciągania flagi na 
maszt itp.  
- Z pomocą rozpoznaje  
patrona szkoły, miejscowość, 
w której mieszka, wyjaśnia 
pojęcie patron, tylko z 
pomocą wymienia nazwiska 
pierwszego władcy i króla 
Polski, obecnego prezydenta 
i stolice Polski (dawne i 
obecną).  
- Z pomocą opowiada 
historię własnej rodziny, 
przedstawia wybrane 
postacie i prezentuje 
informacje o wybitnych 
Polakach: papież Jan Paweł 
II, Mikołaj Kopernik, znani 
polscy sportowcy.

- Nie zna legend związanych 
z powstaniem państwa 
polskiego i legendy 
dotyczącej regionu, w 
którym mieszka.   
- Nie rozpoznaje symboli 
narodowych, nie wykonuje 
prac związanych ze świętami 
narodowymi, nie stosuje się 
do poznanych zasad w 
stosunku do symboli 
narodowych.  
- Nie zna nazwisk wielkich 
Polaków. 



EDUKACJA PRZYRODNICZA 

6 5 4 3 2 1

Osiągnięcia w zakresie rozumienia środowiska przyrodniczego

- Bezbłędnie 
rozpoznaje w swoim 
otoczeniu popularne 
gatunki roślin i 
zwierząt.  
-Bezbłędnie 
rozpoznaje i wyróżnia 
cechy ekosystemów, 
takich jak: łąka, pole, 
staw, las oraz określa 
składowe i funkcje 
ekosystemu (np. 
warstwy lasu).  
- Z zaangażowaniem 
wykonuje proste 
obserwacje, 
doświadczenia i 
eksperymenty 
dotyczące obiektów i 
zjawisk 
przyrodniczych. 
- Wzorowo zna zasady 
segregacji odpadów i 
świadomie chroni 
przyrodę.

- Poprawnie rozpoznaje 
w swoim otoczeniu 
popularne gatunki 
roślin i zwierząt.  
- Najczęściej poprawnie 
rozpoznaje i wyróżnia 
cechy ekosystemów, 
takich jak: łąka, pole, 
staw, las oraz określa 
składowe i funkcje 
ekosystemu (np. 
warstwy lasu). 
- Poprawnie wykonuje 
proste obserwacje, 
doświadczenia i 
eksperymenty 
dotyczące obiektów i 
zjawisk 
przyrodniczych. 
- Bardzo dobrze zna 
zasady segregacji 
odpadów i świadomie 
chroni przyrodę. 

- Zazwyczaj poprawnie 
rozpoznaje w swoim 
otoczeniu poznane 
gatunki roślin i 
zwierząt.  
- Zazwyczaj poprawnie 
rozpoznaje i wyróżnia 
cechy ekosystemów, 
takich jak: łąka, pole, 
staw, las oraz określa 
składowe i funkcje 
ekosystemu (np. 
warstwy lasu). 
- Wykonuje proste 
obserwacje, 
doświadczenia i 
eksperymenty 
dotyczące obiektów i 
zjawisk 
przyrodniczych. 
- Zna zasady segregacji 
odpadów i świadomie 
chroni przyrodę. 

- Z niewielką pomocą 
rozpoznaje w swoim 
otoczeniu poznane 
gatunki roślin i 
zwierząt.  
- Z niewielką pomocą 
rozpoznaje i wyróżnia 
cechy ekosystemów, 
takich jak: łąka, pole, 
staw, las oraz określa 
składowe i funkcje 
ekosystemu (np. 
warstwy lasu). 
- Stara się wykonywać 
proste obserwacje, 
doświadczenia i 
eksperymenty 
dotyczące obiektów i 
zjawisk 
przyrodniczych. 
- Zna niektóre zasady 
segregacji odpadów i 
zazwyczaj chroni 
przyrodę. 

- Ze znaczną pomocą 
rozpoznaje w swoim 
otoczeniu podstawowe 
gatunki roślin i 
zwierząt.  
- Ze znaczną pomocą 
rozpoznaje i wyróżnia 
cechy ekosystemów, 
takich jak: łąka, pole, 
staw, las oraz określa 
składowe i funkcje 
ekosystemu (np. 
warstwy lasu). 
- Tylko z pomocą 
nauczyciela wykonuje 
proste obserwacje, 
doświadczenia i 
eksperymenty 
dotyczące obiektów i 
zjawisk 
przyrodniczych. 
- Po wskazówkach 
nauczyciela 
przypomina sobie 
zasady segregacji 
odpadów i po 
przypomnieniu chroni 
przyrodę. 

- Nie rozpoznaje 
podstawowych roślin i 
zwierząt występujących 
w najbliższym 
otoczeniu.  
- Nie prowadzi 
obserwacji i hodowli 
proponowanych na 
zajęciach. 



Osiągnięcia w zakresie funkcji życiowych człowieka, ochrony zdrowia, bezpieczeństwa i odpoczynku
- Poprawnie przedstawia 
charakterystykę wybranych zawodów 
użyteczności publicznej.   

– Zna wszystkie zasady 
bezpieczeństwa i sposoby radzenia 
sobie w sytuacjach zagrażających 
zdrowiu i życiu. 

– Samodzielnie i sprawnie potrafi 
udzielić podstawowej pierwszej 
pomocy w wypadku pospolitych 
obrażeń. 

- Bezbłędnie zna numery telefonów 
alarmowych i opisuje sytuacje, w 
których trzeba z nich skorzystać. 
 -Formułuje komunikat – wezwanie o 
pomoc: Policji, Pogotowia 
Ratunkowego, Straży Pożarnej, 
pamiętając o poprawnym przebiegu 
rozmowy, 
- Zawsze dba o higienę oraz estetykę 
własną i otoczenia.  
- Bezbłędnie rozróżnia podstawowe 
znaki drogowe, stosuje przepisy 
bezpieczeństwa w ruchu drogowym i 
miejscach publicznych; przestrzega 
zasad zachowania się w środkach 
publicznego transportu zbiorowego.  
- Zawsze ma świadomość istnienia 
zagrożeń ze strony środowiska 
naturalnego.  
- Zawsze stosuje zasady 
bezpieczeństwa podczas korzystania 
z urządzeń cyfrowych, rozumie i 
respektuje ograniczenia związane z 
czasem pracy z takimi urządzeniami 
oraz stosuje zasady netykiety.   

- Poprawnie przedstawia 
charakterystykę wybranych zawodów 
użyteczności publicznej. 

– Zna omówione zasady 
bezpieczeństwa i sposoby radzenia 
sobie w sytuacjach zagrażających 
zdrowiu i życiu. 

– Samodzielnie potrafi udzielić 
podstawowej pierwszej pomocy w 
wypadku pospolitych obrażeń. 

- Zna numery telefonów alarmowych 
i wie, kiedy z nich skorzystać, 
- Formułuje komunikat – wezwanie o 
pomoc: Policji, Pogotowia 
Ratunkowego, Straży Pożarnej. 
- Zwykle dba o higienę oraz estetykę 
własną i otoczenia.  
- Poprawnie rozróżnia poznane znaki 
drogowe, stosuje przepisy 
bezpieczeństwa w ruchu drogowym i 
miejscach publicznych; przestrzega 
zasad zachowania się w środkach 
publicznego transportu zbiorowego.  
- Często ma świadomość istnienia 
zagrożeń ze strony środowiska 
naturalnego.  
- Zwykle stosuje zasady 
bezpieczeństwa podczas korzystania 
z urządzeń cyfrowych, rozumie i 
respektuje ograniczenia związane z 
czasem pracy z takimi urządzeniami 
oraz stosuje zasady netykiety.   

- Zazwyczaj poprawnie przedstawia 
charakterystykę wybranych zawodów 
użyteczności publicznej.   

– Zna większość omówionych zasad 
bezpieczeństwa i sposobów radzenia 
sobie w sytuacjach zagrażających 
zdrowiu i życiu. 

– Po niewielkim naprowadzeniu 
potrafi udzielić podstawowej 
pierwszej pomocy w wypadku 
pospolitych obrażeń. 
- Zazwyczaj poprawnie posługuje się 
numerami telefonów alarmowych,  
- Czasami formułuje komunikat – 
wezwanie o pomoc: Policji, 
Pogotowia Ratunkowego, Straży 
Pożarnej. 
- Najczęściej dba o higienę oraz 
estetykę własną i otoczenia.  
 - Zazwyczaj poprawnie rozróżnia 
poznane znaki drogowe, stosuje 
przepisy bezpieczeństwa w ruchu 
drogowym i miejscach publicznych; 
przestrzega zasad zachowania się w 
środkach publicznego transportu 
zbiorowego.  
- Zazwyczaj ma świadomość istnienia 
zagrożeń ze strony środowiska 
naturalnego.  
- Zazwyczaj stosuje zasady 
bezpieczeństwa podczas korzystania 
z urządzeń cyfrowych, rozumie i 
respektuje ograniczenia związane z 
czasem pracy z takimi urządzeniami 
oraz stosuje zasady netykiety.   

- Z niewielką pomocą przedstawia 
charakterystykę wybranych zawodów 
użyteczności publicznej.   

– Z niewielką pomocą wymienia 
omawiane zasady bezpieczeństwa i 
sposoby radzenia sobie w sytuacjach 
zagrażających zdrowiu i życiu. 

– Z niewielką pomocą potrafi 
udzielić podstawowej pierwszej 
pomocy w wypadku pospolitych 
obrażeń. 

- Z niewielką pomocą posługuje się 
numerami telefonów alarmowych,  
- Z niewielką pomocą nauczyciela 
formułuje komunikat – wezwanie o 
pomoc: Policji, Pogotowia 
Ratunkowego, Straży Pożarnej. 
- Wymaga pomocy w zakresie dbania 
o higienę oraz estetykę własną i 
otoczenia.  
- Z niewielką pomocą rozróżnia 
poznane znaki drogowe, stosuje 
przepisy bezpieczeństwa w ruchu 
drogowym i miejscach publicznych; 
przestrzega zasad zachowania się w 
środkach publicznego transportu 
zbiorowego.  
- Z pomocą nauczyciela uświadamia 
sobie istnienie zagrożeń ze strony 
środowiska naturalnego.  
- Czasem ma problemy ze 

stosowaniem zasad bezpieczeństwa 
podczas korzystania z urządzeń 
cyfrowych, rozumieniem i 
respektowaniem ograniczeń 
związanych z czasem pracy z 
takimi urządzeniami oraz 
stosowaniem zasad netykiety.   

- Ze znaczną pomocą przedstawia 
charakterystykę wybranych zawodów 
użyteczności publicznej.   

– Wymaga znacznej pomocy, by 
wymienić omawiane zasady 
bezpieczeństwa i sposoby radzenia 
sobie w sytuacjach zagrażających 
zdrowiu i życiu. 

– Tylko ze znaczną pomocą potrafi 
udzielić podstawowej pierwszej 
pomocy w wypadku pospolitych 
obrażeń. 
- Z pomocą posługuje się numerami 
telefonów alarmowych, formułuje 
komunikat – wezwanie o pomoc: 
Policji, Pogotowia Ratunkowego, 
Straży Pożarnej. 
- Ma problem z dbaniem o higienę 
oraz estetykę własną i otoczenia. 
- Z pomocą rozróżnia poznane znaki 
drogowe, stosuje przepisy 
bezpieczeństwa w ruchu drogowym i 
miejscach publicznych; przestrzega 
zasad zachowania się w środkach 
publicznego transportu zbiorowego.  
- Często nie rozumie sytuacji 
istnienia zagrożeń ze strony 
środowiska naturalnego.  
- Ma problemy ze stosowaniem zasad 
bezpieczeństwa podczas korzystania 
z urządzeń cyfrowych, rozumieniem i 
respektowaniem ograniczeń 
związanych z czasem pracy z takimi 
urządzeniami oraz stosowaniem 
zasad netykiety. 

- Nie odróżnia specyfiki 
podstawowych zawodów 
omawianych na zajęciach, nie zna 
numerów alarmowych. 

– Nie potrafi wymienić zasad 
bezpieczeństwa i sposobów radzenia 
sobie w sytuacjach zagrażających 
zdrowiu i życiu. 

– Ma duże problemy, gdy pojawi się 
konieczność udzielenia podstawowej 
pierwszej pomocy w wypadku 
pospolitych obrażeń. 
-Nie zna i nie potrafi posłużyć się 
numerami telefonów alarmowych. 
- Nie potrafi formułować komunikatu 
– wezwania pomocy. 
- Nie dba o higienę oraz estetykę 
własną i otoczenia. 
- Nie rozróżnia poznanych znaków 
drogowych, nie stosuje 
bezpieczeństwa w ruchu drogowym i 
miejscach publicznych; przestrzega 
zasad zachowania się w środkach 
publicznego transportu zbiorowego. 
 - Nie rozumie sytuacji istnienia 
zagrożeń ze strony środowiska 
naturalnego.



Osiągnięcia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej

- Bezbłędnie i 
samodzielnie określa 
położenie swojej 
miejscowości oraz 
okolicy. 
- Bezbłędnie i 
samodzielnie wskazuje 
na mapie fizycznej 
Polski jej granice, 
główne miasta, rzeki, 
nazwy krain 
geograficznych.   
- Wymienia nazwę 
stolicy Polski i zawsze 
wskazuje na mapie jej 
położenie.  
- Bezbłędnie i sprawnie 
wyznacza kierunki 
główne w terenie i 
rozpoznaje 
charakterystyczne 
rodzaje opadów.  
- Samodzielnie 
przedstawia położenie 
Ziemi i innych planet w 
Układzie Słonecznym. 

- Najczęściej 
samodzielnie i 
poprawnie określa 
położenie swojej 
miejscowości oraz 
okolicy.  
- Najczęściej 
samodzielnie i 
poprawnie wskazuje na 
mapie fizycznej Polski 
jej granice, główne 
miasta, rzeki, nazwy 
krain geograficznych.   
- Wymienia nazwę 
stolicy Polski, 
zazwyczaj wskazuje na 
mapie jej położenie. 
- Bezbłędnie wyznacza 
kierunki główne w 
terenie i rozpoznaje 
charakterystyczne 
rodzaje opadów.  
- Samodzielnie 
przedstawia położenie 
Ziemi w Układzie 
Słonecznym.

- Często poprawnie 
określa położenie 
swojej miejscowości 
oraz okolicy.  
- Często poprawnie 
wskazuje na mapie 
fizycznej Polski jej 
granice, główne miasta, 
rzeki, nazwy krain 
geograficznych.   
- Wymienia nazwę 
stolicy Polski i z 
niewielką pomocą 
wskazuje na mapie jej 
położenie. 
- Zazwyczaj 
samodzielnie wyznacza 
kierunki główne w 
terenie i rozpoznaje 
charakterystyczne 
rodzaje opadów.  
- Z niewielką pomocą 
przedstawia położenie 
Ziemi w Układzie 
Słonecznym.

- Z niewielką pomocą 
określa położenie 
swojej miejscowości.  
- Z niewielką pomocą 
wskazuje na mapie 
fizycznej Polski jej 
granice, główne miasta, 
rzeki, nazwy krain 
geograficznych.   
- Zazwyczaj poprawnie 
wymienia nazwę stolicy 
Polski i z niewielką 
pomocą wskazuje na 
mapie jej położenie. 
-  Z niewielką pomocą 
wyznacza kierunki 
główne w terenie i 
rozpoznaje 
charakterystyczne 
rodzaje opadów.  
- Z niewielką pomocą 
przedstawia położenie 
Ziemi w Układzie 
Słonecznym.

- Tylko z pomocą 
określa położenie 
swojej miejscowości.  
- Tylko z pomocą 
wskazuje na mapie 
fizycznej Polski jej 
granice, główne miasta, 
rzeki, nazwy krain 
geograficznych.   
- Ma problem z 
podaniem nazwy 
stolicy Polski i 
wskazaniem na mapie 
jej położenia. 
- Tylko z pomocą 
wyznacza kierunki 
główne w terenie i 
rozpoznaje 
charakterystyczne 
rodzaje opadów.  
- Tylko z pomocą 
przedstawia położenie 
Ziemi w Układzie 
Słonecznym.

- Nie potrafi pracować 
z mapą w zakresie 
określonym podstawą 
programową. 



EDUKACJA PLASTYCZNA 
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Osiągnięcia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji i doświadczeń, działalności ekspresji twórczej i recepcji sztuk plastycznych
-Samodzielnie i trafnie 
wyróżnia w omawianych 
dziełach kształty, 
wielkości i proporcje, 
barwę i walor różnych 
barw, fakturę; określa w 
swoim otoczeniu 
kompozycje obiektów i 
zjawisk, 

- Ma twórcze podejście do 
zadań plastyczno-
technicznych, kreatywnie 
i estetycznie i ze 
szczegółami wykonuje 
wszystkie prace,  

- Rozpoznaje dziedziny 
sztuki; rozpoznaje i 
nazywa podstawowe 
gatunki dzieł malarskich i 
graficznych; dostrzega 
różnicę między 
oryginałem, kopią i 
reprodukcją. 

- Wyróżnia w 
omawianych dziełach 
kształty, wielkości i 
proporcje, barwę i walor 
różnych barw, fakturę; 
określa w swoim 
otoczeniu kompozycje 
obiektów i zjawisk, 

- Twórczo wykonuje 
zadania plastyczno – 
techniczne, robi to 
estetycznie,  

- Rozpoznaje omawiane 
dziedziny sztuki; 
rozpoznaje i nazywa 
podstawowe gatunki dzieł 
malarskich i graficznych; 
dostrzega różnicę między 
oryginałem, kopią i 
reprodukcją. 

- Wyróżnia w wybranych 
omawianych dziełach 
kształty, wielkości i 
proporcje, barwę i walor 
różnych barw, fakturę; 
określa w swoim 
otoczeniu kompozycje 
obiektów i zjawisk, 

- Poprawnie wypowiada 
się w różnych technikach 
plastycznych, 

-Zna większość 
omawianych dziedzin 
sztuki; rozpoznaje i 
nazywa wybrane gatunki 
dzieł malarskich i 
graficznych; z niewielką 
pomocą wskazuje różnicę 
między oryginałem, kopią 
i reprodukcją.

-Najczęściej poprawnie 
wyróżnia w wybranych 
omawianych dziełach 
kształty, wielkości i 
proporcje, barwę i walor 
różnych barw, fakturę; 
określa w swoim 
otoczeniu kompozycje 
obiektów i zjawisk 

- W pracach plastyczno-
technicznych stosuje 
proste techniki, 

- Rozpoznaje kilka 
przykładów omawianych 
dziedzin sztuki; z pomocą 
nazywa kilka gatunków 
dzieł malarskich i 
graficznych; po 
naprowadzeniu dostrzega 
różnicę między 
oryginałem, kopią i 
reprodukcją.

-Z pomocą wyróżnia w 
wybranych omawianych 
dziełach kształty, 
wielkości i proporcje, 
barwę i walor różnych 
barw, fakturę; określa w 
swoim otoczeniu 
kompozycje obiektów i 
zjawisk 

- Prace plastyczno-
techniczne wykonuje 
według prostych 
schematów, nie zawsze 
dba o ich estetykę, 

-Ma problemy z 
rozpoznawaniem 
omawianych dziedzin 
sztuki; tylko z pomocą 
nazywa wybrany przez 
siebie gatunek dzieła 
malarskiego i graficznego; 
ma problem w 
odróżnieniu oryginału, 
kopii i reprodukcji. 

- Odmawia wypowiedzi 
na temat oglądanych prac 
plastycznych i dzieł 
artystycznych, nie 
wyodrębnia w nich 
wskazanych elementów. 



EDUKACJA TECHNICZNA 

Osiągnięcia w zakresie organizacji pracy, znajomości i informacji technicznej, materiałów i technologii wytwarzania oraz stosowania 
narzędzi i obsługi urządzeń technicznych

6 5 4 3 2 1

-Zawsze współdziała w 
grupie podczas 
planowania i realizacji 
projektów oraz prac 
technicznych, zawsze 
przejmując rolę lidera; 
zawsze przestrzega 
zasad bezpieczeństwa i 
porządku w miejscu 
pracy.  
- Samodzielnie lub w 
zespole wykonuje 
kreatywne przedmioty 
użytkowe i modele 
techniczne na podany 
temat. Samodzielnie 
wykonuje przedmioty 
użytkowe, w tym 
dekoracyjne, wg 
własnego planu i 
opracowanego sposobu 
działania.

-Najczęściej 
współdziała w grupie 
podczas planowania i 
realizacji projektów 
oraz prac technicznych, 
często przejmując rolę 
lidera; przestrzega 
zasad bezpieczeństwa i 
porządku w miejscu 
pracy.  
- W zespole wykonuje 
kreatywne przedmioty 
użytkowe i modele 
techniczne na podany 
temat. Samodzielnie 
wykonuje przedmioty 
użytkowe, w tym 
dekoracyjne, wg 
własnego planu i 
opracowanego sposobu 
działania. 

-Zazwyczaj 
współdziała w grupie 
podczas planowania i 
realizacji projektów 
oraz prac technicznych, 
rzadko przejmując rolę 
lidera; przestrzega 
zasad bezpieczeństwa i 
porządku w miejscu 
pracy.  
- W zespole wykonuje 
proste przedmioty 
użytkowe i modele 
techniczne na podany 
temat. Z pomocą 
wykonuje przedmioty 
użytkowe, w tym 
dekoracyjne, wg 
opracowanego planu i 
opracowanego sposobu 
działania. 

- Według wskazówek 
nauczyciela 
współpracuje w grupie 
podczas planowania i 
realizacji projektów 
oraz prac technicznych, 
nie przejmując roli 
lidera; po 
przypomnieniu 
nauczyciela przestrzega 
zasad bezpieczeństwa i 
porządku w miejscu 
pracy.  
- Z pomocą nauczyciela 
wykonuje proste 
przedmioty użytkowe i 
modele techniczne na 
podany temat. Z 
pomocą nauczyciela 
wykonuje przedmioty 
użytkowe, w tym 
dekoracyjne, wg 
opracowanego sposobu 
działania. 

-Rzadko współdziała w 
grupie podczas 
planowania i realizacji 
projektów oraz prac 
technicznych, nie pełni 
roli lidera; upominany 
przestrzega zasad 
bezpieczeństwa i 
porządku w miejscu 
pracy.  
- W zespole wykonuje 
proste przedmioty 
użytkowe i łatwe 
modele techniczne, 
według wskazówek 
nauczyciela lub grupy.  
Z pomocą wykonuje 
proste przedmioty 
użytkowe, nie 
przejmuje inicjatywy, 
działa schematycznie 
według instrukcji 
przekazanej przez 
nauczyciela. 

-Nie współdziała w 
grupie i nie pracuje 
samodzielnie podczas 
realizacji projektów i 
prac technicznych.



EDUKACJA INFORMATYCZNA 

6 5 4 3 2 1

Osiągnięcia w zakresie rozumienia, analizowania i rozwiązywania problemów z wykorzystaniem komputera i innych urządzeń cyfrowych, 
posługiwania się komputerem, urządzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi, przestrzegania prawa i zasad bezpieczeństwa.

-Sprawnie i samodzielnie 
obsługuje komputer; biegle 
obsługuje edytor grafiki i 
tekstu; samodzielnie układa i 
tworzy w logicznym 
porządku obrazki, teksty, 
polecenia do określonego 
planu działania; rozwiązuje 
zadania, zagadki i 
łamigłówki prowadzące do 
odkrywania algorytmów; 
często wykonuje zadania 
dodatkowe; posługuje się na 
co dzień udostępnioną 
technologią zgodnie z 
ustalonymi zasadami; 
przestrzega zasad 
dotyczących korzystania z 
efektów pracy innych osób i 
bezpieczeństwa w Internecie. 

- Samodzielnie obsługuje 
komputer; biegle obsługuje 
edytor grafiki i tekstu; 
samodzielnie układa i tworzy 
w logicznym porządku 
obrazki, teksty, polecenia do 
określonego planu działania; 
rozwiązuje zadania, zagadki i 
łamigłówki prowadzące do 
odkrywania algorytmów; 
czasami wykonuje zadania 
dodatkowe; posługuje się na 
co dzień udostępnioną 
technologią zgodnie z 
ustalonymi zasadami; 
przestrzega zasad 
dotyczących korzystania z 
efektów pracy innych osób i 
bezpieczeństwa w Internecie. 

-Prawidłowo i zazwyczaj 
samodzielnie obsługuje 
komputer; sprawnie 
posługuje się edytorem 
grafiki i tekstu; zazwyczaj 
samodzielnie układa i tworzy 
w logicznym porządku 
obrazki, teksty, polecenia do 
określonego planu działania; 
rozwiązuje zadania, zagadki i 
łamigłówki prowadzące do 
odkrywania algorytmów; 
stara się posługiwać na co 
dzień udostępnioną 
technologią zgodnie z 
ustalonymi zasadami; 
zazwyczaj przestrzega zasad 
dotyczących korzystania z 
efektów pracy innych osób i 
bezpieczeństwa w Internecie 

-Obsługuje komputer pod 
kierunkiem nauczyciela; z 
nieznaczną pomocą 
nauczyciela posługuje się 
edytorem grafiki i tekstu; 
wymaga pomocy w czasie 
układania i tworzenia w 
logicznym porządku 
obrazków, tekstów, poleceń 
do określonego planu 
działania oraz podczas 
rozwiązywania zadań, 
zagadek i łamigłówek 
prowadzących do 
odkrywania algorytmów; na 
co dzień nie zawsze 
posługuje się udostępnioną 
technologią zgodnie z 
ustalonymi zasadami; 
czasem wymaga 
przypominania zasad 
dotyczących korzystania z 
efektów pracy innych osób i 
bezpieczeństwa w Internecie. 

-Wie, jak należy obsługiwać 
komputer, ale w praktyce 
potrzebuje wsparcia 
nauczyciela; pod kierunkiem 
nauczyciela potrafi wykonać 
proste rysunki w programie 
graficznym i niektóre 
zadania w edytorze tekstu; 
tylko z pomocą tworzy w 
logicznym porządku obrazki, 
teksty, polecenia do 
określonego planu działania 
oraz rozwiązuje zadania, 
zagadki i łamigłówki 
prowadzące do odkrywania 
algorytmów; często 
posługuje się udostępnioną 
technologią niezgodnie z 
ustalonymi zasadami; 
wymaga permanentnego 
przypominania zasad 
dotyczących korzystania z 
efektów pracy innych osób i 
bezpieczeństwa w Internecie. 

-Nie wie jak należy 
obsługiwać komputer, nie 
wykonuje rysunków w 
programie graficznym, nie 
potrafi korzystać z edytora 
tekstu.



EDUKACJA MUZYCZNA 

6 5 4 3 2 1

Osiągnięcia w zakresie słuchania muzyki, ekspresji muzycznej, śpiewu, improwizacji ruchowej i rytmiki, gry na instrumentach 
muzycznych oraz zakresie znajomości form zapisu dźwięku.

-Zawsze aktywnie 
słucha muzyki i określa 
jej cechy, z 
zaangażowaniem 
śpiewa solo i w zespole 
różnorodne piosenki, 
zna podstawowe kroki 
wybranego tańca 
ludowego; gra 
trudniejsze melodie na 
wybranym 
instrumencie; odtwarza 
i tworzy rytmy oraz 
akompaniament na 
instrumentach 
perkusyjnych; twórczo 
uczestniczy w 
zabawach przy muzyce; 
bezbłędnie i 
samodzielnie 
rozpoznaje poznane 
znaki graficzne nut. 

-Zazwyczaj aktywnie 
słucha muzyki i określa 
jej cechy, śpiewa solo i 
w zespole poznane 
piosenki, zna 
podstawowe kroki 
omawianego tańca 
ludowego; gra proste 
melodie na wybranym 
instrumencie; odtwarza 
i tworzy proste rytmy 
oraz akompaniament na 
instrumentach 
perkusyjnych; twórczo 
uczestniczy w 
zabawach przy muzyce; 
najczęściej rozpoznaje 
poznane znaki 
graficzne nut. 

-Stara się aktywnie 
słuchać muzyki i 
określać jej cechy, 
śpiewa w zespole 
poznane piosenki, stara 
się odtwarzać 
podstawowe kroki 
wybranego tańca 
ludowego; stara się 
zagrać proste melodie 
na wybranym 
instrumencie; z 
niewielką pomocą 
odtwarza i tworzy 
rytmy oraz 
akompaniament na 
instrumentach 
perkusyjnych; 
uczestniczy w 
zabawach przy muzyce; 
rozpoznaje większość 
poznanych znaków 
graficznych nut. 

-Nie zawsze uważnie 
słucha muzyki i 
wypowiada się na jej 
temat, śpiewa w 
zespole wybrane 
piosenki, po 
naprowadzeniu 
odtwarza podstawowe 
kroki wybranego tańca 
ludowego; próbuje 
zagrać proste melodie 
na wybranym 
instrumencie; z pomocą 
odtwarza i tworzy 
rytmy oraz 
akompaniament na 
instrumentach 
perkusyjnych; stara się 
uczestniczyć w 
zabawach przy muzyce; 
rozpoznaje kilka 
poznanych znaków 
graficznych nut. 

-Ma problem z 
uważnym słuchaniem 
muzyki, śpiewa w 
zespole wybraną 
piosenkę, ma problemy 
z odtwarzaniem 
podstawowych kroków 
wybranego tańca 
ludowego; nie potrafi 
zagrać prostej melodii 
na wybranym 
instrumencie; z błędami 
odtwarza rytmy oraz 
akompaniament na 
instrumentach 
perkusyjnych; odmawia 
uczestnictwa w 
zabawach przy muzyce; 
ma problem z 
rozpoznaniem 
poznanych znaków 
graficznych nut. 

-Nie słucha uważnie 
muzyki, nie śpiewa 
piosenek w zespole i 
nie zna kroków 
żadnego tańca.



WYCHOWANIE FIZYCZNE 
Uwaga! 
Na cząstkowe oceny wspomagające składają się następujące elementy pracy ucznia: 
➢ aktywność na zajęciach, 
➢ zaangażowanie i wkład w wykonywane ćwiczenia, 
➢ samodzielność i kreatywność, 
➢ zainteresowanie przedmiotem, 
➢ przestrzeganie zasad bezpieczeństwa podczas zajęć ruchowych. 

6 5 4 3 2 1

Osiągnięcia w zakresie utrzymania higieny osobistej i zdrowia, sprawności motorycznych, różnych form rekreacyjno – sportowych.
-Jest bardzo sprawna/
sprawny fizycznie, 
sprawnie pokonuje 
przeszkody, rzuca i 
chwyta piłkę; bezbłędnie 
wykonuje i  proponuje 
własne ćwiczenia 
gimnastyczne. 

-Chętnie i aktywnie 
uczestniczy w zabawach i 
grach zespołowych, 
przestrzegając ustalonych 
reguł i zasad 
bezpieczeństwa.

-Jest bardzo sprawna/
sprawny fizycznie, 
sprawnie pokonuje 
przeszkody, rzuca i 
chwyta piłkę; bezbłędnie 
wykonuje ćwiczenia 
gimnastyczne. 

-Aktywnie uczestniczy w 
zabawach i grach 
zespołowych, najczęściej 
przestrzegając ustalonych 
reguł i zasad 
bezpieczeństwa.

-Jest sprawna/sprawny 
fizycznie, pokonuje 
przeszkody, rzuca i 
chwyta piłkę; poprawnie 
wykonuje proponowane 
ćwiczenia gimnastyczne. 

- Uczestniczy w zabawach 
i grach zespołowych, 
przestrzegając ustalonych 
reguł i zasad 
bezpieczeństwa.

-Z pomocą pokonuje 
przeszkody, rzuca i 
chwyta piłkę oraz 
wykonuje proponowane 
ćwiczenia gimnastyczne. 

-Uczestniczy w zabawach 
i grach zespołowych, 
starając się przestrzegać 
ustalonych reguł i zasad 
bezpieczeństwa. 

-Biernie uczestniczy w 
zajęciach ruchowych; 
niechętnie pokonuje 
przeszkody i wykonuje 
ćwiczenia z piłką; ze 
znaczną pomocą 
wykonuje proponowane 
ćwiczenia gimnastyczne 

-Nie zawsze przestrzega 
ustalonych reguł i zasad 
bezpieczeństwa w 
zabawach i grach 
zespołowych.

-Nie uczestniczy w 
zajęciach ruchowych i nie 
przestrzega ustalonych 
zasad podczas gier i 
zabaw zespołowych.


